
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※実技があります。動きやすい服装でご参加ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

【場所】 泉区地域子育て支援拠点 すきっぷ 2 階研修室 

【参加費】 無料 

【対象】 乳幼児のパパ・これからパパになる方  先着 20 名 

※原則 3 回とも出席できる方（3 回出席できない方はご相談ください） 

             詳しいご案内は  裏面へ  

いずみ パパスクール 
イクメンであろうとなかろうと、やっぱりわが子はかわいい！ 
子育て時代はあっという間。時間に余裕があるパパも、忙しいパパも、 
各々のスタンスで子育てをいっしょに楽しみませんか。これからパパに
なる方の参加も大歓迎です。 

講師：伊藤 尋丈（いとう ひろたけ）さん 

横浜市イクメンスクール 3 期生。 

「お客様の声にもママの声にも耳を傾ける」

イクメンファイナンシャルプランナー。 

 

講師：長谷川 祐子（はせがわ ゆうこ）さん 

元米海軍横須賀基地消防隊予防課長。 

アメリカ発のプログラム「リスクウォッチ」によ

る、火災や災害、事故への危機管理指導を行う。 

第１回 「父親育児の楽しさと重要性、ワークライフバランス」 

第２回 「ファミリー防災学～パパの力で家族を守る」 

第３回 「パパならではの 
絵本の読み聞かせ講座とお披露目会」 

平成 26 年度 

講師：佐藤 士文（さとう しもん）さん 

NPO 法人 全日本育児普及協会 代表 

男女共同参画センター横浜南市民運営協議会 

委員。男性の育児休暇コンサルタント。 

サラリーマンで１児のパパ。横浜イクメンスク

ールを「プレパパ」時代に受講。 

 2/21(土) 

10:00～１１：３０ 

 パパ 

 2/28(土) 

10:00～１１：３０ 

 パパ 

 3/7(土)  

10:00～１１：３０ 

家族一緒に 



 

 

 

 

 

 

FAX：８０５－６１２２ 
 

参加者(パパ)のお名前 電話番号 

子どもの有無 

  有      無       

すきっぷの登録 

有（登録番号        ）  無 

子どもの名前と年齢 
 

 

           （    歳    ヶ月） 

子どもの名前と年齢 
 

 

         （    歳    ヶ月） 

 

 

 

 

※相鉄いずみ野線 いずみ中央駅下車 徒歩 1 分 

 

≪お問い合わせ≫                                    

泉区地域子育て支援拠点 すきっぷ              

電話 ８０５－６１１１(火曜日～土曜日 9:30～17:00) 

FAX ８０５－６１２２ 

ホームページ http://www.skip-izumi.jp   

 

【主催】 泉区地域子育て支援拠点 すきっぷ 

【共催】 泉区役所 こども家庭支援課 

                        横浜市こども青少年局 

※この講座は、横浜市の『地域版パパスクール』事業として実施します。 

F A X  送 信 

≪受付≫ 
平成２７年２月１２日（木）９時３０分～ 
すきっぷまで 直接来館・電話・FAX にて 

先着２０名 


