
泉区地域子育て支援拠点泉区地域子育て支援拠点
火曜～土曜
9:30～15:30（２Fひろば）

日曜・月曜・祝祭日
（月曜が祝日の場合、翌火曜休館）

OPENOPEN

CLOSECLOSE

栄養士のグループ「りぼんの会」の栄養士さん
が「食」に関する相談を受けます。
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　電話）805-6111　   FAX）805-6122

　横浜子育てパートナー   電話）805-6133

　横浜子育てサポートシステム事務局・電話）805-6789
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すきっぷは、横浜市泉区との協働のもと
「NPO法人ちょこっといずみ」が運営を
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◆泉区役所１F子育て支援スペース「ちょこっといずみ」では、開庁日に区役所利用者のための託児を行っています。（生後6か月～未就学児）

◆泉区福祉保健センターこども家庭支援課　045-800-2447　　◆泉区役所代表電話（総合案内）045-800-2323

相鉄いずみ野線「いずみ中央」駅下車、
改札を出て右、ロータリー手前左手。

すきっぷの
駐車場は
ありません

メール

すきっぷの⽉間スケジュールや、泉区の⼦育て関連のイベント・講座
などの情報を、メールマガジンで発⾏しています。発⾏回数は、⽉に
２〜４回ほどです。（発⾏⽇は不定期）
右のＱＲコードまたは
skip1-entry@kn.e-msg.jp
宛てに、空メール（タイトルなし、本⽂なし）
を送ってください。

いずみ中央LIFEのお店の、お得なクーポンも発行中♪

メルマガ発行中♪メルマガ発行中♪イベント情報をいち早くお届け！イベント情報をいち早くお届け！

確実に相談を受けたい方は、開始時間までにお越しください。確実に相談を受けたい方は、開始時間までにお越しください。

 9日(火）10:00～11:30 / 30日(火)13:30～15:00 9日(火）10:00～11:30 / 30日(火)13:30～15:00

当日自由参加当日自由参加

手作り隊ボランティア手作り隊ボランティア
19日（金）10：30～11：3019日（金）10：30～11：30

26日（金）10:30～11:3026日（金）10:30～11:30（すきっぷ（すきっぷ2F研修室にて2F研修室にて）
横浜子育てサポートシステム 入会説明会

横浜子育てサポートシステム泉区支部事務局　横浜子育てサポートシステム泉区支部事務局　
　TEL)045-805-6789　TEL)045-805-6789　FAX)045-805-6122
　（泉区地域子育て支援拠点すきっぷ内）　火曜～土曜 9:00～17：00

子どもを預けたい人と預かれる人が会員登録をし、地域の中で支え
合う有償のシステムです。ご利用と登録にはまず「説明会」に参加して
頂くことが必要です。お子さん連れで参加できますので、お気軽に
ご参加ください。事前にお申込みをお願いします。事前にお申込みをお願いします。
この日の参加が難しい方は、事務局にご相談ください。

事前申込事前申込

当日申込

電池・ぜんまい・簡単なモーターで動くおもちゃを、
おもちゃドクターが修理します。（１Fひだまりにて）

おもちゃの病院おもちゃの病院
　ドクトルベアーズ　ドクトルベアーズ

23日（火）10：00～12：0023日（火）10：00～12：00

（受付11:30まで）

当日申込

泉区役所

地域のイベント等で親子に差し上げるメダル
を作ります。ひとつはお持ち帰りできます。
25日（木）は手作り隊ボランティアＯＢの活動日です25日（木）は手作り隊ボランティアＯＢの活動日です

保育に関する相談を受付けます。当日受付で先着８名当日受付で先着８名
まで、お一人15分までまで、お一人15分までとさせて頂きます。（グループ相談も可）

保育・教育コンシェルジュの相談保育・教育コンシェルジュの相談

栄養士相談栄養士相談
31日（水）13：30～15：0031日（水）13：30～15：00

当日申込

込

可）

助産師さんのおはなし助産師さんのおはなし
　24日（水）10：00～11：30　24日（水）10：00～11：30

８月16日（火）9:30～受付開始
来館または電話にて受付　先着２０組
定員になり次第締め切ります。
託児はありません。
赤ちゃんと一緒にご参加ください。

対象：妊娠中の方～12ヶ月までの
　　　赤ちゃんがいる方
講師：夜野田 絹枝 助産師
場所：すきっぷ２Ｆ研修室

赤ちゃんのいる暮らし
事前申込事前申込

赤ちゃんの生活リズムや接し方についてお話しします。
まだお話しができない赤ちゃんとの毎日を、楽しく

安心して過ごせるヒントをみつけにきませんか。

ののののののののの

し 安心して

  先着15組  先着15組
(定員になり次第締め切り)

27日(土)10:00～11：30　パパＤＡＹ
「パパとからだを動かして遊ぼう」「パパとからだを動かして遊ぼう」
　　　　　　　     　　　　　　　     すきっぷ2階研修室にて

パパとお子さんとでいっぱい体を動かして楽しく遊ぼう！！
保育園の先生も一緒です。１人で歩ける子向けの内容
（おおむね１～２歳児）ですが、どなたでも参加はできます。
申込受付中　 電話または来館にて受付けます。

事前申込事前申込

て

23日（火）13：30～15：3023日（火）13：30～15：30 事前申込事前申込

マタニティさん集まれ～ マタニティさん集まれ～ 

30日（火）10：30～11：3030日（火）10：30～11：30
はじめてママのはじめてママの
マタニティおしゃべり会 マタニティおしゃべり会 

第1子のマタニティさんを
対象に１Ｆひだまりで、ノン
カフェインのお茶を飲みな
がらおしゃべりしませんか？

現在妊娠中の方が対象です。ふわふわの手作り
おもちゃを作りながら、おしゃべりも楽しみましょう♪
赤ちゃんコーナーで実際に赤ちゃんとの触れ合いや
先輩ママとお話しもできます。パパの参加も歓迎です！

当日自由参加当日自由参加

警察の方のおはなし警察の方のおはなし
3日（水）10：45～11：30頃3日（水）10：45～11：30頃

泉警察署の方が、小さい子どものいる家庭
向けの防犯のお話をしてくれます。

当日自由参加当日自由参加

◆「公園であそぼ～」についてのお問合せは、すきっぷまで（805-6111）◆「公園であそぼ～」についてのお問合せは、すきっぷまで（805-6111）

みんなで公園であそぼ～

2６日（金）緑園稲荷谷公園2６日（金）緑園稲荷谷公園（緑園1丁目１３　相鉄（緑園1丁目１３　相鉄
【時間】　１０：００～１１：３０　　　　　　　【時間】　１０：００～１１：３０　　　　　　　グランド近く）グランド近く）
【持ち物】お砂場セット（あれば）・飲物・着替えなど【持ち物】お砂場セット（あれば）・飲物・着替えなど
（汚れてもいい服でご参加ください）（汚れてもいい服でご参加ください）

地域で子育て支援にかかわっている方が、砂場遊びや廃材を利用地域で子育て支援にかかわっている方が、砂場遊びや廃材を利用
したシャボン玉遊びなどをリードしてくれます。したシャボン玉遊びなどをリードしてくれます。

雨天の場合は中止となります。雨天の場合は中止となります。

マタニティさん
集まれ～
13：30～15：30

当日自由参加当日自由参加

当日自由参加当日自由参加

当日自由参加当日自由参加

はじめてママの
マタニティ
おしゃべり会
10：30～11：30
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手作り隊
ボランティア
10：30～11：30

手作り隊
ボランティアOB
10:30～11:30
(お子さん連れでは
ない方の活動日）

（緑園稲荷谷公園）
公園であそぼ～
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栄養士相談
13：30～15：00

おもちゃの病院
10：00～12:00
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事前申込事前申込

当日申込

当日申込

ぴぐれっとのパン
販売(1F)11:30～
12:30頃（売切まで）

事前申込事前申込

子育てサポート
システム
入会説明会
10:30～11:30

当日自由参加当日自由参加

事前申込事前申込 事前申込事前申込

パパDAY
パパとからだを
動かして遊ぼう
10：00～11:30

保育・教育ｺﾝｼｪﾙ
ｼﾞｭの相談
10:00～11:30

当日申込

当日申込

保育・教育ｺﾝｼｪﾙ
ｼﾞｭの相談
13:30～15:00

赤ちゃんのいる
暮らし
10：00～11：30

警察の方の
おはなし
10：45～11:30頃

山の日で
お休みです
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「すきっぷ」に苦情・ご意⾒などありましたら、ご意⾒箱にお寄せください。
ひろばの⽞関（靴箱の上）にあります。備え付けの⽤紙をお使いになるか、
メモや⼿紙などでも結構です。お気軽に声をお寄せください。

ご意見箱をご存知ですか？ご意見箱をご存知ですか？

子育てについて「聞きたい」「話したい」
など気軽にご相談ください。来館できな
い方は、電話でもお話を伺います。
妊娠中の方や祖父母の方も利用できます。
安心して子育てできるようお手伝いします。

子育て家庭の相談窓口

横浜子育てパートナー

★聴覚等に障害をお持ちの⽅は
 FAX をご利⽤ください。
  FAX 045-805-6122

専⽤ダイヤル
   045-805-6133
⽕曜〜⼟曜  
   9:30 〜 15:30


